Cremes builées au sawman fumé et aux graines de pavot
(Recette de Camille Murane)

JIngrédients pour 6 namequins (10cm de diametre ) au pour une vingtaine de

- 1009 de sauman fumé

- 4 jaunes d’eufs

- 10 cl de tait

- 15 cl de creme liquide entiere
- Y de cac. de graines de pavat
- Sel et paive

Préchautfer le four a 100°C.
Mizxer finement le saumen fumé et la creme; ajouter le lait.

Fauetter les jaunes d’ceufs, saler et poiver. Venser les ceufs sur ba creme au
saumen, ajoeuter les graines de pavat et mélanger.

Répantin dans des namequins plats et enfourner sur une grille ou
éventuellement dans un bain mavie jusqu’a ce que ba préparation sait sclide.

Laisser nefraidin puis mettre au frais au mains 2h.

Uu mament de sewirn, saupoudier le cremes de sucre noux et caramélisen-les
a la toxche .

Uccornd mets et vins : un nosé de Provence, un Javel, ou un Entre dewa mens.




