JIngiédients pour envinon 8 & 10 ventines apéuitives :
- I poignée de nequette

-3 cas. de jus de citron

- 2009 de fremage tlanc & 407,

- 12 tomates confites

- 2 c.vs. dhuile d’clive

- une pincée de paprifia

- sel et paivie

- 12 glagens

Mettre dans le webiat : les tamates, le framage blanc, Chuile d’alive, la
maitié de la noquette, be jus de citwon, le sel, le peivie (ne pas hésiter ) et le
papitia. Mixer 2 minutes environ.

(u moment de sexvir y incoxperer les glagons wéduits en glace pilée, miaer 1
minute.

Répartin dans des vewvtines et décorer avec un brin de noquette.

Remarque : le mélange sans la glace peut se préparer d’avance et se cansenwe 2 &
3 jours au frais.



